
 

 

 

 

 

« La boîte enchantée » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dossier présentation « La boîte enchantée »      - 1  



 
 

CONTE MUSICAL  
 

 
  

Nous sommes au beau milieu d’une forêt enchantée, où la neige a déposé son blanc manteau. 
Une fée farfelue vient préparer des mélodies dans sa boîte à musique. Elles accompagneront la journée tant 

attendue de Yule ; la grande fête du solstice d’hiver. 
La fée doit donner vie à la nature et enchanter le cœur de tout être de ces lieux grâce à ses musiques féeriques, 

poétiques et scintillantes. 
 
Dans sa boîte enchantée, elle va créer des bulles de musiques, en usant de magie et de gris-gris. 
 Tout semble se dérouler à merveille jusqu’à ce que la vielle boîte à musique s’enraye obligeant la fée à donner vie 

à Anya, sa petite danseuse automate, à qui elle va demander de l’aide. La petite ballerine qui n’a pas la langue dans sa 
poche va donner du fil à retordre à la fée. Toutes deux vont alors passer un drôle de moment, rempli de rires, de magie, de 
folie, de poésie, de musique et de féerie… 

 
Conte musical poétique,  qui nous plonge dans un univers rempli d’images, de magie et de rêverie, mais également 
d’humour, de musique et de danse. La nature va prendre vie grâce à la magie de la musique, composée par la fée aidée de 
sa danseuse et de tous leurs petits gris-gris et rituels enchantés.  
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KIDIZIC et FANTAIZIES…il était une fois 

 

Kidizic et Fantaizies a été créé par Apoorenna et Clélia Grelier en 2020, dans le but de proposer diverses 

prestations autour de la musique et de l’art vivant, aux petits et grands. Nos deux artistes passionnées ont à cœur de 

partager leur savoir faire aux enfants en utilisant des approches alternatives, où l’écoute, la bienveillance et le partage des 

émotions sont primordiales. 

 Ecouter, improviser, créer, manipuler, ressentir, se laisser porter, comprendre, s’émerveiller,  sont autant de 

choses qu’elles savent essentielles au développement émotionnel d’un enfant.  

Après avoir suivi un cursus traditionnel en violon, chant et expression corporelle, Apoorenna s’est formée à la 

psychologie de l’enfant et a rapidement commencé à allier ses connaissances et son ressenti à sa pratique d’un 

accompagnement artistique libre des enfants. Clélia Grelier  est artiste de cirque, musicienne, comédienne et maquilleuse 

professionnelle et professeur de cirque pour enfants. Elle s'intéresse depuis toujours au développement de l’enfant. Pour 

elle, bienveillance, écoute des émotions, apprentissage de l'autonomie, ainsi que l'écologie et le respect du vivant et des 

autres, sont essentiels. Voilà pourquoi, nos deux compères souhaitent proposer aux enfants, des moments doux et joyeux 

de découverte de la musique et autres fantaisies, au travers de contes ou activités artistiques. 
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Note d’intention 

 

Depuis leur rencontre, Apoorenna et Clélia ont découvert leur intérêt commun pour les musiques celtiques et les univers 

féeriques. Il leur a donc semblé évident d’envisager la création de ce conte musical, dans lequel elles ont réuni de 

nombreux éléments qui leurs tenaient à cœur. 

Ce spectacle  qui a vu le jour en Septembre 2022, semble suspendre le temps, nous permettant de nous évader dans un 

monde imaginaire qui peut rappeler certaines légendes celtiques du nord. 

Après avoir créé un premier conte musical plutôt pédagogique, nos deux musiciennes ont souhaité laisser place à plus 

d’imaginaire et de fantaizies au travers de ce nouveau spectacle. 

Ce conte musical jeune public, peut aussi bien enchanter les petits que les grands puisqu’il nous plonge dans l’imaginaire 

et la douceur de moments légers et féeriques, nous faisant vivre des émotions telles que la joie, l’émerveillement et le 

bonheur que l’on peut ressentir dans ces temps de partage.  

On retrouvera de la poésie aussi bien au travers des musiques que des décors. 

Apoorenna et Clélia ont pris le temps de travailler chaque détail dans la création d’accessoires de décors et de costumes, 

afin de transporter le spectateur dans un univers enchanté. 

Comme dans chacune de leurs créations, les décors ont été essentiellement créés avec des matériaux de récupération. Ce 

conte musical est une ode à la nature, une mise en lumière des petites choses réelles ou irréelles qui peuvent prendre vie 

dans la forêt.  

De nombreux instruments de musique sont utilisés pour interpréter des œuvres musicales originales. Les deux artistes font 

également un joyeux mélange des genres, introduisant tour à tour de la musique celtique, des claquettes, des musiques 

douces puis festives, dans ce conte entrainant rempli de surprises. 

Quelques petites acrobaties viendront également pimenter le spectacle et ravir petits et grands. 
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« Plongez-vous dans une forêt enchantée » 

« La grande fête de Yule va commencer… » 



 

Contenu 

 

 

Les enfants auront les yeux pleins d’étoiles lorsqu’ils assisteront au conte musical de la Boîte enchantée !  

Ils découvriront de nombreux instruments, des musiques variés leur faisant vivre toutes sortes d’émotions, ils apprécieront 

les décors et accessoires hors du commun, et s’attacheront aux deux personnages qui les feront rire et rêver. 

 

Une petite danseuse très curieuse et bavarde viendra perturber les petites habitudes et le travail sacré de la fée de la forêt 

enchantée. 

En effet, la fée a pour mission de créer chaque année la partition musicale qui accompagnera les festivités de la grande 

fête de Yule. C’est en pleine composition musicale, qu’elle sera interrompue par la résidente principale de sa propre boîte à 

musique. 

Cette rencontre imprévue entre la danseuse et la fée, va donner lieu à des situations cocasses, dans lesquelles vont se 

mêler le chant, la danse, les claquettes, quelques acrobaties, ainsi que l’intervention de nombreux instruments de musique. 

La boîte enchantée, élément principal du spectacle, regorge de gris-gris, d’accessoires magiques, de végétation, et 

d’instruments en tous genres tels qu’un violon, une cithare bavaroise, une flûte à bec, un violoncelle, une kalimba, un 

carillon, un trombone à coulisse etc…  

Grâce à un jeu de lumières, l’atmosphère du spectacle reste très douce et féerique, ce qui permet au public de s’évader 

dans l’imaginaire très facilement. 

 

Toutes les musiques présentées sont des compositions ou adaptations de styles différents. Le public appréciera la 

découverte de musiques poétiques, joyeuses, drôles, mélancoliques, relaxantes etc… 

 

A la fin du spectacle les artistes prennent un temps de partage afin de permettre aux enfants de découvrir de plus près le 

décor unique et riche de détails.  
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Les artistes 
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 Clélia Grelier est une artiste pluridisciplinaire. 

Artiste de cirque, musicienne, claquettiste, comédienne, maquilleuse professionnelle ainsi 

que professeur de cirque et d’éveil musical.  

Elle a tout d’abord étudié la flûte à bec baroque au conservatoire de musique de 

Clermont-Ferrand (63) durant 12 années. Elle s’est ensuite orientée vers le cirque et s’est 

formée à l’Académie Fratellini, école supérieure des arts du cirque, dans laquelle elle 

s'est spécialisée en Mât chinois et Tissu aérien, et a obtenu son DMA des arts du cirque 

en 2010 (Diplôme des arts du cirque niveau licence). Elle part en tournée à l’international 

avec diverses compagnies renommés pendant 12 ans et gagne également plusieurs prix 

en festivals internationaux dont une médaille d’or au festival des feux de la rampe en 

2012 avec son duo, « le duo complice ». 

Curieuse et passionnée par l’art sous toutes ses formes, Clélia a également suivi une 

formation professionnelle en 2019, qui lui a permis de développer ses compétences en 

tant que maquilleuse.   

Aujourd’hui membre d’un groupe de jazz/swing, Clélia est une artiste pluridisciplinaire et 

également enseignante auprès des jeunes en cirque et musique. Elle s'intéresse depuis 

toujours au développement de l’enfant. Pour elle, bienveillance, écoute des émotions, 

apprentissage de l'autonomie, communication non violente et respect du vivant et des 

autres sont essentiels. C'est pourquoi elle a créé l’association KIDIZIC et Fantaizies avec 

Anne-Roopa Ceccaldi en 2021 dans le but de proposer des spectacles musicaux et 

ateliers d’éveil musical aux petits et grands avec une approche orientée sur les 

pédagogies alternatives.  

 

En 2020 Clélia à crée l’association KIDIZIC. 
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Anne-Roopa Ceccaldi alias Apoorenna, a tout d’abord suivi un cursus traditionnel 

au conservatoire de Bordeaux en violon, chant et expression corporelle. Elle est 

ensuite devenue bilingue après avoir passé une année d’études en Angleterre ainsi 

qu’une aux états unies, pour enfin terminer son parcours en se formant à la 

psychologie de l’enfant et de l’adolescent en France, où elle a obtenu son Master 1 et 

son DU de psychologie interculturelle à l’université Victor Segalen de Bordeaux. 

Apoorenna à crée en 2013 son entreprise de création de costumes et bijoux 

d’époque. Elle a mis à profit ses compétences en matière de relations et 

connaissances de la psychologie, ainsi que sa créativité, en intervenant dans les 

écoles en tant que médiatrice de la réussite scolaire durant 2 années consécutives, 

auprès d’élèves en décrochage scolaire en proposant des ateliers de couture. Depuis 

toujours intéressée par les relations humaines ainsi que l’enfance, Apoorenna a 

passé son CAP petite enfance puis à crée une association pour enfants instruits en 

famille, dans laquelle elle animait pendant 6 années, des ateliers d'art et de créations 

musicales. Elle a toujours intégré ses connaissances en psychologie de l’enfant et 

son ressenti à sa pratique d’un accompagnement artistique libre ; essentiel selon elle 

au développement de la liberté individuelle et émotionnelle d’un enfant.    

Formée à la communication non violente et à l'approche centrée sur la personne, 

aujourd’hui Apoorenna est praticienne en relation d'aide. Elle est également 

enseignante de violon auprès d’enfants, ainsi que membre d’un groupe de jazz/swing 

en tant que chanteuse et violoniste. Enfin, elle a crée l’association KIDIZIC et 

Fantaizies avec Clélia Grelier en 2021 dans le but de proposer des spectacles 

musicaux et ateliers d’éveil musical pour enfants.  

 



 

 

 

Mise en scène / écriture : Clélia Grelier  

Musiques : Clélia Grelier et Apoorenna 

Décors : Apoorenna 

Durée : 45 minutes à 1h environ 

Age : à partir de 3 ans 

Tarif : Devis sur demande 

Fiche technique : sur demande 
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